ПРАКТИКA АУТЕНТИЧНОГО ДВИЖЕНИЯ
«ПРОБУЖДЕНИЕ ТЕЛЕСНОЙ МУДРОСТИ» 

Аутентичное движение – особая внутренняя практика, в ней много тишины и символического движения, поэтому
Ваши развернутые ответы помогут мне познакомиться с Вами заранее, что сделает нашу совместную работу более эффективной.

Заявка на участие в группе Аутентичного движения 

1.ФИО:				

2.Контактный  телефон:		

3.Е-mail:					

4.Год рождения:			

5.Образование:			

6.Место работы:			

[bookmark: _GoBack]7.Ваша профессиональная деятельность. Пожалуйста, дайте описание вашей профессиональной деятельности. Например, если Вы практикующий психолог, на каких принципах Вы строите свою работу, основные методы, которые используете, с какими категориями пациентов (клиентов) Вы работаете?
 
8.Занимались ли Вы когда-нибудь Аутентичным Движением, опишите, в какой форме и сколько по времени  это было? Если есть опыт смежных дисциплин, например танец, контактная импровизация, медитация и т.п., также упомяните об этом.
 

9.Есть ли опыт  личной терапии? Какой? Находитесь ли Вы сейчас в психотерапии?


10. Был опыт госпитализации по психиатрическим показаниям? Какой диагноз? Принимаете ли Вы сейчас какие-либо медикаменты?


11. Ваше здоровье. Есть ли какие-либо проблемы, о которых Вы бы хотели меня уведомить, как ведущую группы?


12. Расскажите немного о себе (то, о чем Вам хотелось бы мне рассказать для первого знакомства – о себе, своей семье, о значимых событиях в жизни. Это может быть рассказ не менее, чем на  1 -1\2 страницы.)


13.Ваша мотивация: для чего Вы хотите заниматься Аутентичным Движением, какие личные цели Вы ставите в своем развитии на данный момент?


14.Есть ли вопросы, запросы или какая-то информация о себе, которой Вы хотели бы поделиться со мной, как с ведущей группы,  что не было затронуто в анкете.


15. Дата заполнения: 





Пожалуйста, отправьте эту анкету по адресу 
mailto:iradmt@yandex.ru  
В теме письма укажите «Аутентичное Движение.Введение. Москва»

Спасибо!

С уважением , Ирина Бирюкова, ВС-DMT
+7  910 459 74 66 

